Assoclation Cocktail Danse Gueux. Année 2024-2025

TARIF ANNUEL
(Sauf Cours a la carte — Kids et Capoeira)
120 € = 1 Activité

180 € = Multi-cours

PARCOURS TRAINING
Par Justine
LUNDI - 19h30 a 20h30

L

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
Par Marvin
LUNDI - 20h30 a 21h30
E
STRETCHING
Par Justine
MARDI - 18h15 a 19h15
*
PILATES

Par Justine
MARDI - 19h15 a 20h15

*

ZUMBA

Par Laurent
MERCREDI - 19h00 a 20h00

*

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
Par Marvin
JEUDI - 20h30 a 21h30

LIEU :

Salle de Motricité - Ecole Maternelle

Rue des Ecoles - GUEUX

Kids / Ados

Par Laurent

Jeu Rythme et Mouvement
=4a7 Ans
MERCREDI - 17h45 a 18h15

TARIF= 65 €

ZUMBA ADOS =8 a 16 Ans
18h15 a 19h00

=TaRIFKIDS= 70 €

RENFORCEMENT
MUSCULAIRE

Par Cassandra

Le Samedi Matin : 11h30 - 12h30
Gymnase Municipal

CAPOEIRA — Par Audrey X

VENDREDI - De 18h00 - 19h00
Enfants = Ages 6-12 Ans
&

De 19h15 - 20h15
ADULTES = Ages 13-100 Ans
COTISATION INDIVIDUELLE

AUPRES D’AUDREY

RENSEIGNEMENTS : Laurence :

06.84.09.44.56

associationcocktaildansegueux@orange.fr
Ne pas jeter sur la Voie Publique




